
    『仏教専修科』 Q & A 
Q1．どの学部・学科の学生が受講できますか？ 

A ； 東北福祉大学（通学制・通信制）の、全ての学部・学科の学生が受講できます。ただし、「本科生」は曹洞

宗寺院の子弟徒弟に限ります(要 得度)。その他の方も「科目等履修生」として学べます。 

 

Q2．どのような学生が受講していますか？ 

A ；それぞれの所属学部・学科の講義、また資格取得の学びを優先としますが、将来は曹洞宗寺院の僧侶を目指

す（家事継承）学生が受講を決めています。学部・学科は違いますが、同じ目的・目標をもった仲間や教員

からの個別指導等を通して、僧侶としての教養を高めて行きます。合わせて約9割の学生が何等かの資格取得

を目指しており、将来の夢にもつなげています。 

 

Q3．どのような講義を行いますか？ 

A ；曹洞宗教育規定に基づき以下の科目の講義があります。それぞれの対象学年で受講します。 

仏教概論
ぶっきょうがいろん

（1年）、仏教史
ぶっきょ うし

（1年）、禅学概論
ぜんがくがいろん

（２年）、経論講読
きょうろんこうどく

（２年）、中国禅宗史
ちゅうごくぜんしゅうし

（３年）、宗義概論
しゅうぎがいろん

（３年）、

日本禅宗史
にほんぜんしゅ うし

（４年）、宗典講読
しゅうてんこうどく

（４年）。それぞれ年間を通して９０分の講義を３０回行います。 

 

Q4．講義と合わせてどのような実技が行なわれますか？ 

A ； 曹洞宗教育規定に基づき以下の科目(参禅
さんぜん

、法式声明
ほっしきしょうみょう

、布教
ふきょ う

、教化
き ょ うか

)の実技が行われます。こちらに関しては、

1年〜４年全員で受講します。基本的に週1回の実技を法堂で行います。あわせて、ボランティア参加によ

る朝課（8時〜8時30分）を行います。 

 

Q5．受講開始まで何を準備すればいいですか？ 

A ； 僧籍を持っている方は、着物
き も の

・直綴
じきとつ

・御袈裟
お け さ

・絡子
ら く す

・他、法要で纏うものを準備してください。特に実技の

時間に使用します。 

 

Q6．部活動やサークル活動はできますか？ 

A ； はい。もちろん出来ます。一般学生と何ら変わりありません。サークル活動（部活動含む）を行っています。 

 

Q7．アルバイトはできますか？ 

A ； はい。多くの学生がアルバイトを行っています。アルバイトを通して社会経験を積むことも大事です。 

ただし、なぜ大学で勉強するのかを考えましょう。そして、1日の生活時間を調整し管理することができれ

ば、授業もアルバイト（サークル活動）も充実したものになります。 ※まずは大学生活に慣れることが1番です。

受講している学生の多くは夏休み以降からアルバイトを始めている様子が見られます。 

 

Q8．費用はかかりますか？ 

A ； 受講には一切費用はかかりません。個人所有物や旅費等は個人負担になります。 

 

※ご不明な点は遠慮なくお問い合わせください（入学センターTEL：／E-mail：bussen@tfu-mail.tfu.ac.jp） 


