
【履修モデル】社会福祉学科／スクールソーシャルワーカー教育課程（基礎資格：精神保健福祉士）

履修方法 1年次 記号 単位数 2年次 記号 単位数 3年次 記号 単位数 4年次 記号 単位数

リエゾンゼミⅠ（基礎演習） ■ 2

禅のこころ（建学の精神・理念を含む） ■ 1

人文分野 1科目2単位以上選択履修 ■

自然分野 1科目2単位以上選択履修 ■

社会分野
現代社会と福祉
※社会福祉学科必修1科目を含む1科目2単位以上
選択履修

■

地域・防災教育
分野

1科目2単位以上選択履修 ■

任意履修

例：英語Ⅰ（コミュニケーション英語を含む）
※ドイツ語・ハングル語・中国語

■ 2

例：英語Ⅱ
※ドイツ語Ⅱ・ハングル語Ⅱ・中国語Ⅱ

■ 2

任意履修

実技 スポーツA　※全学科必修 ■ 2

スポーツ科学

健康科学

キャリア系 キャリア形成支援

英語

その他の資格

TFUス
テップ
アップ科
目

実践活動系
社会参加・実践
活動

任意履修

児童・家庭福祉 ■◆ 2 社会福祉原論A ■■ 2 社会保障論Ⅰ ■■ 2

高齢者福祉 ■ 2 社会福祉原論B ■■ 2 社会保障論Ⅱ ■■ 2

障害者福祉 ■■ 2 医学概論 ■■ 2

権利擁護を支える法制度 ■■ 2 地域福祉と包括支援体制A ■■ 2

福祉心理学 ■■ 2

社会学と社会システム ■■ 2

リエゾンゼミⅡ(専門基礎演習) ■ 2 リエゾンゼミⅢ(専門演習Ⅰ) ■ 2 リエゾンゼミⅣ(専門演習Ⅱ) ■ 2

刑事司法と福祉 ■■ 2 現代の精神保健の課題と支援Ⅰ ■■ 2

現代の精神保健の課題と支援Ⅱ ■■ 2

社会福祉調査の基礎 ■■ 2

地域福祉と包括支援体制B ■■ 2

ソーシャルワークの基盤と専門職 ■■ 2 ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ ■■ 2

ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ ■■ 2

ソーシャルワーク演習 ■■ 1

精神障害リハビリテーション論 ■■ 2 精神医学と精神医療Ⅰ ■■ 2 精神保健福祉演習Ⅲ ■■ 1

精神保健福祉制度論 ■■ 2 精神医学と精神医療Ⅱ ■■ 2 精神保健福祉実習指導Ⅲ ■■ 1

精神保健福祉演習Ⅰ ■■ 1 精神保健福祉の原理Ⅰ ■■ 2 精神保健福祉実習Ⅱ ■■ 3

精神保健福祉演習Ⅱ ■■ 1 精神保健福祉の原理Ⅱ ■■ 2

ソーシャルワークの理論と方法（精神専門）Ⅰ ■■ 2

ソーシャルワークの理論と方法（精神専門）Ⅱ ■■ 2

精神保健福祉実習指導Ⅰ ■■ 1

精神保健福祉実習指導Ⅱ ■■ 1

精神保健福祉実習Ⅰ ■■ 2

認知症の理解と支援Ⅰ ■■ 2

認知症の理解と支援Ⅱ ■■ 2

スクールソーシャルワーク論 ■◆ 2 スクールソーシャルワーク実習指導 ■◆ 1

スクールソーシャルワーク演習 ■◆ 1 スクールソーシャルワーク実習 ■◆ 2

教育社会学概論Ｂ ■◆ 2

教育心理学概論Ｂ ■◆ 2

6単位選択履修

任意履修

本学で取得でき
る諸資格に関
する科目

記号：■…社会福祉学科の必修科目／■…社会福祉学科の選択履修科目／■■・■■…精神保健福祉士国家試験受験資格に関する必修科目／■◆スクールソーシャルワーカー教育課程に関する科目

注：基礎教育科目・専門教育科目の履修方法の要件を満たし且つ卒業に必要な最低の修得単位（卒業所要単位）が124単位以上となるよう基礎教育科目・専門教育科目の中から1単位以上を履修すること

関連科目

資格科目 ※社会福祉学科の卒業要件単位数に含まれない

G群
教育相談の理論と方法Ｂ
生徒指導・進路指導論Ｂ
※いずれか1科目2単位を選択履修

■◆ 2

専門発展科目 ※専門発展科目の中から6単位選択必修のこと

A群

B群

C群

D群

E群

F群

自立学習系

専
門
教
育
科
目

専門基礎科目

必修10科目20
単位を含め28
単位以上を選
択履修のこと。

※専門基礎科目のうち上記の必修科目・精神保健福祉士指定科目を除く5科目の中から2科目4単位以上を選択必修のこと

専
門
基
幹
科
目

L群 リエゾン関連科
目3科目6単
位、「ソーシャル
ワークの基盤と
専門職」2単位
を含め32単位
以上を選択履
修のこと。

例：生涯スポーツ論 ■ 2

キャリア
アップ科
目

任意履修

ICT教育

外国語教育

「外国語教育」
は必修6単位
※社会福祉学
科は1外国語を
任意選択し、Ⅰ
～Ⅲまでの6単
位必修。

例：英語Ⅲ
※ドイツ語Ⅲ・ハングル語Ⅲ・中国語Ⅲ

■ 2

教
養
教
育

「教養教育」の4
つの分野から
それぞれ1科目
2単位以上、学
科必修科目（現
代社会と福祉）
を含め、合計5
科目10単位以
上を修得するこ
と。

10

科目区分

基
盤
教
育
科
目

教
養
知
識
・
ス
ポ
ー

ツ
・
健
康
系

導入教育
「導入教育」は
必修3単位

国際教養理解

ス
ポ
ー

ツ
・
健
康
教
育

「実技」の必修2
単位を含めて
「スポーツ・健
康科学」は4単
位以上修得の
こと。
※「スポーツ科
学」4科目及び
「健康教育」3科
目より1科目2単
位以上選択必
修。


