
令和 4 年度外国人介護人材日本語学習支援事業 
【入門クラスカリキュラム ＜オンライン＞】    
実施期間 2022/05/16~2023/02/13 実施体制 オンライン 
曜日 月 時間 13:00~15:00 
申込み 随時受付 受講料 無料 

 
クラスの説明 
・介護に関心があるが、実務経験のない外国人を対象とし、介護現場の実情や認知症ケア等について学ぶと同時
に、介護現場での適切な日本語コミュニケーションの取り方も実践的に学びます。入門クラスを通して受講生た
ちが横のつながりを持ち、介護現場でやりがいを持って働けることを目指します。 
＜教材＞ 
・介護の特定評価試験学習テキスト（介護福祉士会）無料ダウンロード可能 
 
クラスのスケジュール  
田鎖講師（介護日本語専門）と藤波講師（介護日本語専門）の二人で担当します。 
授業 日程 内容 
１ 5/16 オリエンテーション 
2 5/23 平均寿命と健康寿命、介護施設の種類、基本的な務内容 
3 6/13 介護の基礎的理念 
4 6/20 介護の基礎的理念②、介護業務（三大介助）、介護士の職業倫理 
5 6/27 三大介助「排泄介助」① 

6 7/11 三大介助「排泄介助」② 

7 7/25 三大介助「食事介助」① 口腔ケア、食事形態 

8 8/8 三大介助「食事介助」② 声掛け、食事をとらない利用者 

9 8/22 三大介助「入浴介助」① 効用、手順、注意事項 

10 8/29 三大介助「入浴介助」② 声掛け、入浴を拒否する利用者 

11 9/5 復習と防災・リスクマネジメント 
12 9/26 認知症について① 認知症の種類と特徴 

13 10/3 認知症について② 認知症ケア（ユマニチュード）に即した声掛 
14 10/17 職場でのコミュニケーション① 

15 10/24 職場でのコミュニケーション②  
16 10/31 職場でのコミュニケーション③ 敬語表現 

17 11/14 職場でのコミュニケーション④ 手書き/パソコン入力による記録の留意点 

18 11/28 職場でのコミュニケーション⑤  
19 12/12 職場でのコミュニケーション⑥ ヒヤリハットの記録を読む 
20 12/19 復習、専門用語の確認 
21 12/26 復習、【日本人学生参加】① 認知症ケアについて 
22 1/16 日本人学生との共修のフィードバック 

23 1/23 復習、【日本人学生参加】② 口頭報告の実践演習 
24 2/6 共修授業のまとめと感想 
25 2/13 まとめ 




