
106

■授業のテーマ  
つながりをつくる ～社会的排除から社会的包摂への実践～
日本の地域社会や家族は、近年大きく変化、多様化し、新たな生活障害や、孤独・孤立などの社会的排除を生んで

いる。この授業では年間を通じ毎月行われる「TFU 実学臨床研究セミナー」を通して、社会的排除の解決の糸口と
なると考えられる関係性の構築、「つながりをつくる」ためのソーシャルワーク、多職種連携、人材養成などの実際、
具体的な方法を知り、実践研究へつなげていく。

■授業の目的  
・社会的排除とその解決のための取り組みの実際を「TFU 実学臨床研究セミナー」から知る。
・そのことを実践研究の背景、目的、方法などに位置づける。

■授業の到達目標  
・多様化する家族と地域社会の有する問題を整理し、社会的排除が発生する機序を説明することができ、その解

決・解消のための各分野からの取組みを理解し、包摂社会づくりのための関係性の構築、つながりのつくり方、
方法を説明することができる。

・その学びを実践研究に位置付けることができる。

■授業の概要  
社会的包摂をめざす取組みを各分野の講師がリアルタイムに展開する「TFU 実学臨床研究セミナー」を月 1 回配

信し、課題を提示する。それに加えて、計 3 回の対面、オンラインによる振り返り、まとめを行い、実学研究の視点、
視座などについて確認する。

■レポート課題  

課題 1
（事後課題）

社会的排除を解決するための方策を、セミナーから学んだことを
通じてまとめなさい。

【提出期限】
□ 対面授業後 1ヶ月以内
□ 受講年度の最終レポート受付日まで
□ その他
　 （　　　　　　　　　　）

■スクーリング授業計画  
（「TFU 実学臨床研究セミナー」のテーマは仮、予定が変更される場合もある）

授業の内容 授業の方法
1 TFU 実学臨床研究セミナー第 1回（受講ガイダンスを含む）

「ケアリーバーへの支援と課題」（竹之内章代、関貴教）
対面・オンライン・オンデマンドで開講

（ 4 月26日）
2 TFU 実学臨床研究セミナー第 2 回

「引きこもり問題に対する家族ケアラーからのアプローチ」（大島巖、福井由
美子）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（ 5 月23日）

3 TFU 実学臨床研究セミナー第 3 回
「定住外国人や出所者等とのつながりを支える取り組み」（田中伸弥）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（ 6 月20日）

✓

特別研究講義Ⅱ
（TFU 実学臨床研究セミナー）

単位数 時間数 履修方法 配当学年

2単位 22.5時間 SR 1・2年

担当教員 三浦 　剛　他
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授業の内容 授業の方法
4 TFU 実学臨床研究セミナー第 4 回

ワンテーマ講座「ICT と介護」　（未定）
対面・オンライン・オンデマンドで開講

（ 7 月未定）
5 TFU 実学臨床研究セミナー第 5 回

ワンテーマ講座「学び続けること～実践研究への道のり～」（三浦剛、大学
院修了生）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（ 8 月未定）

6 【これまでの振り返り①】
これまで 5 回のセミナーを振り返り、まとめを行い、 6 回以降のセミナー
の学修目標を考える（三浦剛）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（ 8 月未定）

7 TFU 実学臨床研究セミナー第 6 回
「在宅介護から顕在化する高齢者を取り巻く家族問題への支援」（石附敬、
折腹実己子）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（ 9 月未定）

8 TFU 実学臨床研究セミナー第 7 回
「累犯・障害者支援を通して包摂社会を考える」（田中尚、佐藤岳彦）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（10月未定）

9 TFU 実学臨床研究セミナー第 8 回
「セルフネグレクトへのアプローチ」（宮城県内福祉系職能団体コラボ企画）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（11月16日）

10 【これまでの振り返り②】
これまでの 7 回から 8 回のセミナーを振り返り、まとめを行い、 9 回以降
のセミナーの学修目標を考える（三浦剛）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（11月未定）

11 TFU 実学臨床研究セミナー第 9 回
ワンテーマ講座「福祉専門職における感情労働への対応」（渡部純夫）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（12月未定）

12 TFU 実学臨床研究セミナー第10回
「『妊娠』を機につながる」（安部葉子）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（2025年 1 月未定）

13 TFU 実学臨床研究セミナー第11回
地域住民のつながり力向上を育むアプローチとその（育成）方法（池田昌
弘）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（2025年 2 月未定）

14 TFU 実学臨床研究セミナー第12回
総括シンポジウム「つながりをつくる～社会な排除から社会的包摂への実
践～」（大学院担当教員他）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（2025年 3 月未定）

15 【これまでの振り返り・まとめ③】
セミナー全体を振り返り、目標の達成状況を整理する（三浦剛）

対面・オンライン・オンデマンドで開講
（2025年 3 月未定）

■評価の方法・基準  
・「TFU 実学臨床研究セミナー」への出席と各回の課題の提出（ 5 ％×12）
・事後課題レポート（40％）

■参考文献  
各担当講師作成の資料等




