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　この度の台風、地震の報に接し、心
よりお見舞い申し上げます。また、被
災された方々の一日も早い復旧をお祈
り致します。� （とら）

　ふつうに毎日を過ごせるということ
が、どれだけ大事で、当たり前ではな
いことなのだと感じています。被害を
受けた地域の方々の生活が、早くよい
方へ向かいますよう願っております。
� （haru）

　地震・豪雨等で被災された皆様に、
心よりお見舞いを申し上げます。１日
も早く安心して過ごせる日をお祈りい
たします。� （グリーン）

　西日本豪雨や北海道地震の被害にあ
われた皆様に、心よりお見舞い申し上
げます。１日も早い復興を願っており
ます。� （PIYO）

　このたび台風と地震で被害に遭われ
た方々に心よりお見舞い申し上げま
す。少しでもお力になれることを見つ
けたいと思います。� （金太朗）

　台風や地震で、落着かない毎日です
が、前向きに頑張って行きましょう。
� （コマ）

　近頃、台風や地震などの災害が頻発
しており心配です。被災された皆様に
は、お見舞い申し上げます。� （suna）

　ストレスは知らず知らずにたまるも
の。特別なことをしなくても「歩く」
と良いようです。� （のーさん）

　いろいろあって胃が痛いので、皆さ
んも大変な時には体を大事にしてくだ
さい。� （肉そば太郎）

　実りの秋。美味し食が人を良くしま
す。何から食べよ？� （タロ）

　暑さも和らいできたので、自宅の部
屋の窓を開けて坐禅をしてみました。
みなさんも是非。� （たい）

　４年越しの念願がかない、「サイレ
ントプア」のモデルで、私の故郷でも
ある豊中市社会福祉協議会の実践を紹
介するスクーリングが開講できまし
た。「問題解決」に使えるヒント満載。
学内外で実施にご協力いただいた皆様
に感謝！� （Pon）

　今年も、９／２１～３０まで「秋の全国
交通安全運動」が実施されます。正し
い交通ルール・マナーを守りましょ
う。� （スター☆）

　今年も行ってまいります♪全曲詩集
＆アルバムも即予約！誕生日に同時発
売という奇跡☆� （Ｍ）

　ドラフトの行方は…。� （H）

　３歳の息子が運動会のかけっこで優
勝し、笑顔で喜んでいました。１秒く
らいフライングでしたが…。
� （弁当男子）

　１００円ショップで買ったおもちゃの
電池が切れ、１００円ショップで電池を
２つ買うという愚挙。� （棟梁）

　新入生の皆さん、ご不明点はお気軽
に事務室まで。� （いぬわし）
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●本冊子の申込みハガキ等を通じて得られた個人情報の利用目的について
　本学が入手いたしました学生や保証人の皆さんの個人情報は、科目修了試験
やスクーリングの受付から結果送付までの諸手続きをはじめ、学籍・成績管
理、大学からの諸連絡、学習支援・相談、進路支援・相談、学費請求、学外実
習実施、学割・証明書発行、学校行事参加時の緊急連絡など学生の教育と安全
管理のために必要な範囲でのみ利用いたします。受講料をはじめとする学費の
請求、オンデマンド・スクーリング、学生本人による成績の閲覧システムの実
施、アンケートの集計、ならびに教材の発送にあたっては、一部業務の外部委
託を行っていますが、個人情報の管理については適正な監督を実施いたしてお
ります。
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●社会貢献・地域連携センター　予防福祉健康増進推進室からのご案内●

①土曜ダンベル
　元気塾最長の２時間の教室で、ダンベル体操やリズム体操など全身を使った
運動でたっぷり汗を流します。まずは、お試しでご参加ください！
　●日　時：１０月６日（第１土曜）・
　　　　　　１１月１０日（第２土曜）
　　　　　　１０：００～１２：００ （１２０分）
　●場　所：�東北福祉大学
　　　　　　仙台駅東口キャンパス　地下１階
　　　　　　仙台元気塾
　●講　師：鈴木　玲子（東北福祉大学特任准教授）
　●料　金：お試し価格（初回のみ）２,７００円　→　半額　１,３５０円

②『臨床美術士養成講座・講座説明会』のご案内
　臨床美術は１９９６年から認知症の予防や改善を目的に開発され、福祉の現場で
導入が進められている芸術療法の一つです。現在、多くの臨床美術士が、子ど
もの感性教育、心のケアなど教育現場や地域社会の中で活躍の場を広げ、いき
いきと活動しています。
　『臨床美術士』へのはじめの一歩である【臨床美術士養成講座５級取得コー
ス】が２０１８年１１月に開講予定！講座説明会を下記日程にて実施します。
　当日は、独自のアートプログラムの制作体験はもちろん、実際の現場の様子
や『臨床美術』について、プロの臨床美術士が映像を交えご紹介します。
　『臨床美術』や『臨床美術士』にご興味をお持ちの方はどなたでもご参加い
ただけます。どうぞお気軽にお申し込みください。
　●日　時：９月３０日㈰　１０：００～１２：００　１３：３０～１５：３０
　　　　　　１０月１４日㈰　１０：００～１２：００　１３：３０～１５：３０
　　　　　　１０月２１日㈰　１０：００～１２：００　１３：３０～１５：３０
　　　　　　※内容は各回とも同じです。ご都合に合わせてご参加ください。
　●参加費：無料
　●定　員：各回１０名　※要予約
　●会　場：東北福祉大学
　　　　　　仙台駅東口キャンパス

《申込み・問合せ先》
　仙台元気塾事務局　ＴＥＬ：０２２-７４２-２８８６　ＦＡＸ：０２２-７４２-２８８７
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