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体調確認等、会場にお集まりの皆さ
んにはご面倒をおかけしております。
感染防止のため、今しばらくご協力く
ださい。� （haru）

大学院生の皆さま、本冊子８部大学
院コーナー「OB�MESSAGE」はとっ
ても参考になります。是非ご一読くだ
さい。� （グリーン）

新入生の皆さん、入学おめでとうご
ざいます。息子も４月に小学校に入学
しました。毎日の新鮮な発見を聞いて
いるとこちらもワクワクします。
� （弁当男子）

間もなく梅雨。６月は祝日が無いた
め気分も晴れないですね。�（スター☆）

今年のイーグルスは一味違う！
� （たい）

姪っ子達の成長と自分の老いを感じ
るＧＷでした！（´;ω;｀）� （金太朗）

暖かくなったり、急に寒くなった
り、体調崩さないよう気をつけましょ
う。� （コマ）

今年は温室でも作ろうかと考えてい
ます。� （KT）

コロナ禍でやめていたことを再開
し、前進する喜びを思い出しました。
赤ちゃんのハイハイと同じ。自分の
ペースで地道に前へ！� （のーさん）

ここしばらく病院通いが続き、そば
ではなく、消化の良いうどんを食べて
いますが、この状態が続けば、いずれ
肉うどん太郎に改名します。
� （肉そば太郎）

掃除日和・お出かけ日和のGWでし
た。� （Sa）

解決の糸口が見つからないウクライ
ナ問題ですが、微力ながら募金に協力
してみました。少しでも人道活動に貢
献できればと思います。� （suna）

先月、初めて自分で着物の着付けを
してみました。最近は洗える着物な
ど、カジュアルに着られるものも多い
ようです。コーディネートを考えてワ
クワクしています。� （PIYO）

この調子はどこまで…。� （H）

チキンタツタッター。食べました？
� （棟梁）

音楽好きな知人にプレゼントしよう
と思っていた某コーヒーショップの
ジャズフェスのカードが近くのお店で
は売り切れ。探しに行くか松島バー
ションで妥協するか……。� （Terra）

「わからないこと」「相談されたいこ
と」がありましたら、お気軽にご連絡
ください。お待ちしております！（※
水曜日を除く）� （いぬわし）
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●本冊子の申込みハガキ等を通じて得られた個人情報の利用目的について
　本学が入手いたしました学生や保証人の皆さんの個人情報は、科目修了試験
やスクーリングの受付から結果送付までの諸手続きをはじめ、学籍・成績管
理、大学からの諸連絡、学習支援・相談、進路支援・相談、学費請求、学外実
習実施、学割・証明書発行、学校行事参加時の緊急連絡など学生の教育と安全
管理のために必要な範囲でのみ利用いたします。受講料をはじめとする学費の
請求、オンデマンド・スクーリング、学生本人による成績の閲覧システムの実
施、アンケートの集計、ならびに教材の発送にあたっては、一部業務の外部委
託を行っていますが、個人情報の管理については適正な監督を実施いたしてお
ります。

� With １５５　 ５月号
２０２２年５月１９日　　発　行

発　　行 東北福祉大学通信教育部
〒９８３-８５１１（本学

専用）　仙台市宮城野区榴岡２-５-２6
電話 ０２２-２９２-８０１１
https://www.tfu.ac.jp/tushin/

印刷・製本 今野印刷株式会社

©Tohoku�Fukushi�University�２０２２　　Printed�in�Japan

⎧ ⎫
⎜ ⎜
⎜ ⎜
⎜ ⎜
⎩ ⎭

With155-奥付_責1c[100-102].indd   101With155-奥付_責1c[100-102].indd   101 2022/05/12   18:28:372022/05/12   18:28:37



●地域創生推進センター　地域創生進推進室　仙台元気塾からのご案内●

臨床美術とは…
　絵やオブジェなどの作品を楽しみながらつくることによって脳を活性化させ、
感性の目覚めや心の開放を促し認知症の症状改善を目的に開発されました。単に
「見る」だけではなく、触ったり、匂いを嗅いだり、味わったり、音楽を聴いた
り、《五感への刺激》と《リラックスできるコミュニケーション》によって、生
きる意欲や潜在能力を引き出すことにも効果があると言われています。

《 オンライン　アート教室・参加者募集のお知らせ 》
●はじめての臨床美術online　６月
　◆日　時：６月１２日㈰　１３：３０～１４：３０
　◆実施プログラム：『ツルっとコスって描くバナナ』
　　・バナナの色合いや触感を感じながら描きます。
　◆定　員：５名※先着順にて受付
　◆参加費：１,９８０円／１回（税込／描画用紙、送料込）
　◆申込受付期間：５／２３㈪～６／６㈪

【お申込み方法】キャンサポオンラインよりお申込みください。
　　https://f-shopweb.easy-myshop.jp/c-item-detail?ic=S０００５１
� スマートフォンの方はこちらから　⇒
　※�お申込みいただいた方には、事前に準備物のお知らせと描画

用紙を郵送いたします。
《お問い合わせ先》 仙台元気塾事務局
� TEL�：０２２－７４２－２８８６　　Mail：info@tfu-ac.net
� HP�：https://www.tfu-ac.net/yfkc/

《 臨床美術士養成講座・講座説明会のお知らせ 》
【臨床美術士養成講座５級取得コース】
　『臨床美術士』へのはじめの一歩！【臨床美術士養成講座５級取得コース】が
２０２２年１０月に開講予定です。
　講座説明会も開催しますので、詳しくはWEBサイトをご覧ください。『臨床
美術』や『臨床美術士』にご興味をお持ちの方はどなたでもご参加いただけま
す。どうぞお気軽にお申し込みください。
　詳細はこちら
　　⇒URL：https://www.clinicalart.com/license/index.html#ex５
� スマートフォンの方はこちらから　⇒

《申し込み・お問い合わせ》
　東北福祉大学　地域創生推進センター�仙台元気塾
　〒９８３-８５１１�仙台市宮城野区榴岡２-５-２６
� 東北福祉大学仙台駅東口キャンパス地下１階
　　ＴＥＬ：０２２-７４２-２８８６／０８０-３５８１-００１９（元気塾事務局直通）
　　ＦＡＸ：０２２-７４２-２８８７
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